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EEN VRIEND

Hij was zo vaak bij mij, die goeie ouwe klootzak -
Geen moer had hij in heel zijn leven ooit gehad.
Hij was niet rijk - aan alle deftigheid grondig lak -

Maar in al zijn armoe had hij nooit een cent gejat.

Tevreden was hij met zijn shaggie -
Ook dat liet hij later voor zijn vrouw -
Zij kreeg van hem alle garantie -

Hij bleef - ondanks alles - haar eeuwig trouw.

Het verdriet van heel 't gezin moest hij verwerken -
Hij droeg 't alleen en huilde in zijn hart -
Hij vloekte dan hardop om zich te sterken -

Aanvaardde zo zijn overgrote smart.

Hij zag 't geloof ook niet meer zo zitten -
Hij voelde niet, dat God hem sterkte gaf -
Maar op zijn goede hart valt niet te vitten -

Hij is een beste vriend, daar gaat geen jota af.

Men zegt wel ooit: God slaat zijn beste vrienden.
Hij was zo'n vriend, een ruwe bolster met een blanke pit.
Hij leed veel meer, dan wat hij ooit verdiende -

Een gouden hart, wat vol met goedheid zit.



Heer, ik dank U voor deze nieuwe kans van mijn leven - Wie zichzelf voor een ander geven wil -

die Gij in Uw liefde en planning aan mij hebt gegeven. wordt vaak met zichzelf én de ander stil.

Heer, de nood van zovelen drukt op mijn hart - Het pijnlijkste, wat je soms ervaart -

doe mij vergeten mijn eigen leed en smart. is de onmacht, die je drang tot helpen bedaart.
Alleen wie zichzelf weet te geven - Het middel om wijs te dienen -

kan ten volle menselijk leven. is te luisteren en je geduld niet te verliezen.

Niet het "ontvangen' maakt me rijk - Je eigen "eenzaam-zijn'" kan de oplossing zijn

maar wat ik geef in een vriendschapsbli jk. . van de eenzaamheid van de ander.

De waarde van een mens schuilt in "wat hij is" - God - ik zie noch hoor Je vaak in geen dagen -
niet in wat ik in hem wens of mis. toch mag ik niet om Je aanwezigheid vragen.
Dit "moment van leven" is kostbaar voor mij - Heer, ik wil zo graag iedereen beleren.

in elke ontmoeting met een '"hij" of "zij". Jij zegt echter: "Dien toch nooit twee heren'.

Doe wat Ik wil van jou -

want Ik ben het, die het huis toch bouw". Ps. 127.
Van hem, die ik niet mag, kan ik heel veel leren -

al mag hij mij soms nog zo erg bezeren.

Herinnering - gebed:

Heer, ik heb in mijn leven zo veel leed gezien
Heer, ik dank voor mijn geloof en bestaan - in al die jaren, waarin, naar ik meen, U dien.
al beantwoord ik er vaak niet aan.

Dank, Heer, voor al mijn vrienden en vriendinnen -
met hun genegenheid ben ik rijk van binnen.

Het ongemak - de leeftijd drukt soms pijnlijk -
ik weet, ook ik ben niet eeuwig maar tijdlijk.
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De man, nog jong, die zijn vrouw verloor - Hen allen, Heer, die zeer, zeer velen -

alleen met 4 kinderen moet hij het leven door. met hen wil ik mijn leven delen.

De vrouw, waarvan al haar kinderen ontvluchtten Zalig - zegt Gij - aan hen, die treuren -

en even maar bij mij haar hart wou luchten. aan ons de taak hen op te beuren,

De kerel, die zijn gezin om de sex verliet ook het 1lijden om een zieke of dode -

en na veel avonturen het niet meer zitten ziet. valt ons ten deel als eigen noden.

Ook de priester, erg alleen in zijn celibaat, Maar ... ik ben zo onmachtig, dat valt me zwaar -
met hem ook wist ik weinig raad. vindt U het goed, dat ik mijn best doe en allen

De eenzaam oude, die opgeborgen wordt, in Uw wereldwijde hart bewaar?

verlangt naar het eind, dat steeds wordt opgeschort.
De vriend, die de waarde van het leven niet kent,
het ervaart als een vloek - een angst en ellend.
Maar ook de kleine mens, die negatief denkt

en om het minste zich pijnlijk voelt gekrenkt.

De verschopten - de geplaagden van de maatschappij -
zonder levensvreugd - bedroefd - nooit blij,

die hun dagen zinloos slijten in verdriet -

die midden tussen mensen eenzaam zijn, als 'n eremiet.
Hij, die groot was, ge€erd in onze ogen -

die macht had, geld en op autoriteit kon bogen,

die van zijn voetstuk viel en in stukken brak -

alleen nu - vergeten - een vreemde - onder eigen dak.




lJdelheid:

Ik heb ze gekend, de verlangens - 'n hele hoop.
Het waren 'bezit" - een 'paarse knoop'".

Ik heb ze gekoesterd - warm in mijn hand -
toen ik die voorzichtig opende: kruimels zand.
Ik was toen echt nog niet zo oud -

las '"Wijsheid" - alles "klatergoud".

Men praat over kontaktstoornis -

men wil eigenlijk zeggen: "Hoor 'ns'".

Men zegt '"zien" en bedoelt 'kijken" -
"horen" bedoelt: 'aandacht doen blijken".

Psalm 115,

Ieder heeft zo eigen afgoden -
niemand heeft dit bijna door -
wordt de gelegenheid ons geboden,
dan knielen we in het stof daarvoor.

Stokpaardjes waarvan we telkens weer dromen
en niemand wage het ooit daaraan te komen.

Op m'n kamer:

De eerste takken in vollen bloei -
een verhaal van lente en zon -

ik voel me minder moei.

De sfeer van romantiek uit grijs verleden -
Mozart - Rossini - of James Last -

rust in vrede in het heden -

weg met jacht en alle haast.

'k Geniet met volle teugen -

al ben ik alleen maar met een boek -

al mogen mijn sigaren dan niet deugen -

'k ben tevreden op mijn eentje in de hoek.

Het leven is soms klinkklaar larie -
ik drink dan maar een glas Campari.

't Is moeilijk die of die te accepteren -
'k meende, dat ik 't allemaal wel wist -
'k heb nog heel veel aan te leren -
dat duurt wel door tot in mijn kist.

Vaak denk ik: '"Waaraan heb ik het toch verdiend?"
Ik ben verzorgd en innerlijk tevree -

anderen hebben bij mij uitgegriend -

en ik heb diep medelij daarmee.



Tegen angst is maar één hoge dam:
Christus Geest: '"Misericordia super turbam".

Wie een ander wil winnen -
zal bij zichzelf moeten beginnen.

Geef me voor die man toch veel geduld,
die me al tienmaal zijn kwaal heeft onthuld.

Het ergste, waarmee men een gesprek begint,
is: Als men bij de ander geen vertrouwen vindt.

"Verwijten'" ontnemen de ander elk geloof.
Ze verdiepen de intermenseli jke kloof.

GEBURTSTAG.
"IN ALLEN GIPFELN IST RUH' -
IN ALLEN WIPFELN SPUREST DU KAUM EINEN HAUCH -
DIE VOGELEIN SCHWEIGEN IM WALDE -
WARTE NUR BALDE RUHEST DU AUCH."
(Goethe)
En God zag, dat het goed was ... Dank U.

GEBED - GELOOF:

De diepste roersels van geloof -

De diepste roersels van mijn hart -

al 1lijkt Gij soms oost-indisch doof,

al 1ijkt het of Gij mij soms tart. -

Of ik uitdrukkelijk nu Uw lof zing -

of ik U met Maria prijs -

of ik om al Uw gunsten dwing -

of ik om vergeving van U eis.

Ik weet op grond van mijn bestaan,

dat ieder schepsel voor U leeft -

dat alles loopt in vaste baan

en Gij ons allen steeds omgeeft. -

Toch mis ik U en 1lijkt Gij soms ver weg -
'n doolhof, waar ik U niet ontmoet.

'k Zoek U dan met 't Hooglied achter elke heg,
tot Gij U voor mij van duisternis ontdoet.
Al zie ik U vaak niet in geen jaren -

al blijf 'k alleen en koud en leeg, -

ik zal mijn hoop op U bewaren -

zo lang ik leef en mij in U beweeg.

Naar psalm 112:

"Laudate pueri Dominum'.

Looft, Gij kinderen de Heer" -

om een vogel of een bloem -

want de groten doen het niet meer.

De eer en plicht Jahwe te prijzen -

te zien Zijn schoonheid en Zijn majesteit -

is niet gegund alleen aan wijzen, -

want 't kleinst atoom verklaart Zijn Grootheid.



Vergaderen - notuleren, en er gebeurt maar verder niets
Excuus "dat ik 't niet meer zitten zie" -
'k pak maar liever dan mijn fiets.

Vergaderen - notuleren, het haalt totaal niets uit -
Excuus '"dat ik 't niet meer zitten zie" -

't gaat er toch alleen maar om,

dat ik mijn eigen wijsje fluit.

In de hal:
De Paasbloem staat zo maar wat te kleuren -
en intussen mij wat op te beuren.

Wat is een verjaardag zonder bloemen? -
Een treurdag, niet waard om te vernoemen.

Ik schoot onlangs een reuzengrote bok -
'k vergat die bij het zien van een sneeuwklok.

Crocussen, duizenden vlak langs de deur, -
ik vergeet voor even alle gezeur.

Wie nooit '"eenzaamheid" heeft geproefd,
weet niet hoezeer hij '"liefde" behoeft.
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CARNAVAL.

Van overal hoor ik gezang - rumoer - lawaai:

"En we gaan er met z'n allen naar de haai'.
"Aprés nous le deluge" van alle kanten.

Dit smaak ik dagelijks, ook in velerlei kranten.
't Vlees '"vaarwel'" met een speelse lach -

'n gedachte voor straks op de Asdag.

Wat van al die songs bij blijft voor later,

is meestal een ontnuchterende kater.

ASWOENSDAG.

"Gedenk, mens, dat gij stof zijt en zo zult wederkeren'.
Zo wil jaarlijks de Kerk ons beleren.

Heer, bij voorbaat, wil ik U nu al danken

voor de 2 grote en 4 smalle planken.

Wees mij dan genadig, Heer, geen strenge eis -

maar een kleine plaats in Uw groot Paradijs.

11



Psalm: '"De Heer bouwt Jeruzalem".

HEER:

Wat zijn we toch begonnen?

Al ons denken vaak zo onbezonnen.

Uw volk hebt Gij, Jahwe, geleid -

eeuwen door vergeven, barmhartig verblijd,

maar telkens weer zocht ieder zijn eigen weg.

't Paradijs leek zoek achter heg of steg.

Alleen wie mocht terug vinden de God van zijn jeugd,
die ervaart dan intense vrede en vreugd.

Het is minder '"hij", die rusteloos zoekt,

alswel Gij, die in vergeving al ons kwaad opdoekt.
Gij zegt: "Gaat in alle vrede heen -

van al je zonden bleef er niet één."

Gij loopt mij als het ware voor de voeten -

zodat ik U noodzakelijk moet ontmoeten.

Toch, kleingelovig, leeft bij ons het onbehagen,
waarmee wij soms het verleden met ons dragen.

Uw liefde - het semper nunc - is alles lang vergeten,
alles wat wij in zwakheid tegen U misdeden.

Mag ik U danken - mijn Al - mijn Oerbestaan,

vergeef me, dat ik vaak nog twijfel daaraan.

Gij, Heer, bouwt het huis - het volk op aarde,
daarbij was 't ook mijn bestaan, dat U vreugde baarde.
UW WIL GESCHIEDE.
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Dagdromen:

Ik heb nog - naar ik meen - zoveel zaaks te zeggen.
Maar wat heeft het eigenlijk nog voor zin?

Ik hoef toch eigenlijk helemaal niet uit te leggen,

dat ik zoveel jong en oude mensen van harte nog bemin?
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(Wat ik dacht, voelde en bad): Wie ben ik, dat ik U dit alles durfde vragen?

Geef zicht weer op Uw immense Majesteit -

Heer,
wie ben ik, dat ik met Job U durfde aan te klagen?

All ta ik hi bij 't fje van dit kind
Sl SRS = d ERELS ’ Herstel mijn steun op Uw grootse barmhartigheid.

in onbegrip - in onmacht en klein geloof.

] 3 o .
Dremders hadeen ket al mammenlang bemind Gij had een Moeder in Bethlems stille nacht -
il esiae oar b ERkes MeRErlTeRe Honl Gij droegt Uw Kruis een leven lang als teken -
Zij had dit in haar moederweelde nooit verwacht -

lix yrang me 8, Waartee Gij, Heer, dit leven hebv ehts Toch is 't met Pasen wel Uw overwinning eens gebleken.

nomen?
¢ doeli i t best ? i 3
Wat Uw bedoeling was met dit kor estaan Wij kennen Haar nog als de Vrouw van Smarten -

In een wereld van abortus kan men zo de goede niet be- il o s
Z2ij is de koningin van 's werelds loop -

lonen ‘g
! Zij won het vertrouwen van aller harten -

RIBEHE, Stk aesiEuty Ty SRt wiy I ook HeRSEEaR: Wij stamelen haar "FIAT" en vragen om vernieuwde hoop.
't Is duisternis en droefheid, die mij nu zo spreken doet.
't Is nodig, Heer, dat ik mij duideli jk voor U uit.

. Pater Norbertus Cools.
Slechts woorden geven lucht en ruimte aan 't gemoed -

het blijft vreemd voor mij - is dit Uw raadsbesluit?

Ik weet, dat G'ons d'aard en 't leven toevertrouwde -
Excuus, dat ik in klein geloof U dit verweet.
Excuus, dat ik even niet meer op U bouwde,

maar 't kwam, omdat ik zo intens met d'ouders leed.
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NAWOORD

Dit bundeltje Mijmeringen heeft pater Norbertus
uit zijn kast gehaald toen hij reeds een ernstige
ziekte vreesde. In kleine kring wil hij ze nu
uitdelen.

Ik denk dat wij allemaal iets belangrijks b.v.
een lach kunnen ontlenen aan dit kleine, mooie
kleurrijke boeketje. Want het is werkelijk gelij-—
kend op een bosje bloemen.

Er steekt een grote menselijke waarde in zijn
woorden. Pater Norbertus respecteert de ander,
niet zo'n beetje maar helemaal. Dat weten velen
uit =zijn kring van vrienden en kennissen. Hij
maakt 2zich ondergeschikt aan de ander, die een
beroep op hem doet. En zo geeft hij gestalte aan
een onmisbaar en niet zoveel voorkomend aspect
van het Evangelie. Daardoor kan Norbertus luiste-
ren als weinigen. Hij 1é&éft mee met anderen onder
vrijwel alle menselijke en onmenselijke situa-
ties. Zo blijft er van deze priester een stille
kracht uitgaan; een kracht die ieder mens cok no-
dig heeft in onze drukkende wereldtijd.

Wij danken je voor je woorden en wees er van ver-
zekerd, dat er voor meer dan één bloemen bij zijn
van een eeuwig voorjaar.

ds. C.J. Kraai,
V1ijmen, februari 1989.
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